


Behelf
fur die
Ausbildung im Handgranatenwerfen.

A. Allgemeines.

Einem im Schiitzengraben sehr gut gedeckten Gegner ist im Nahangriffe mit dem Gewehr
(Karabiner) wegen der groflen Rasanz der Flugbahn und weil das Geschof3 die Erdwehren
(Brustwehr und Schulterwehr) nicht durchschlagen kann, nur schwer beizukommen. Da auch
die Artillerie, um nicht die eigenen Mannschaften zu gefdhrden, das Feuer verlegen muB, so
ist die Handgranate, die bei steilem Wurfe die dem GeschoB sich entgegenstellenden
Hindernisse umgeht, am besten geeignet, den im Schiitzengraben befindlichen Gegner aufer
Gefecht zu setzen.

Bei Abwehr eines Nahangriffes wirkt die Handgranate auf nichste Distanzen
erfahrungsgeméal im allgemeinen besser als das Gewehr (der Karabiner), da sie imstande ist,
auch mehrere Gegner gleichzeitig kampfunfihig zu machen.

Daher verschiebt sich im Schiitzengrabenkampf der Schwerpunkt vom Gewehr
(Karabiner) auf die Handgranate.

Der Handgranatenkampf mul3 deshalb schon im Hinterlande planmé&Big geschult werden.

Die Ausbildung im Handgranatenwerfen ist mit dem nétigen Ernst zu betreiben und darf
nicht als nebensédchlich behandelt werden.

Die Ubungen ermiiden den Mann; sie sollen deshalb nach vorhergegangenen kérperlichen
groflen Anstrengungen nicht vorgenommen werden.

Als Instruktore sind in erster Linie die im Handgranatenkurs Bruck—Kiralyhida beim
Ersatzbataillon des Infanterieregiments 91 ausgebildeten Offiziere und Unteroffiziere zu
verwenden; sie diirfen erst dann ins Feld gesendet werden, wenn ein verléBlicher Nachwuchs
fiir sie ausgebildet worden ist.

B. Einrichtungen fiir den Unterricht im Handgranatenwerfen bei den Ersatzkoérpern.

Der im Handgranatenkurs ausgebildete Offizier ist der Referent des Kommandanten des
Ersatzkorpers im Handgranatenwesen. Der Kommandant des Ersatzkorpers mufl mit seiner
und mit Hilfe der im Instruktionskurs ausgebildeten Unteroffiziere den praktischen Vorgang
in der Ausbildung ehestens bei allen Unterabteilungen einfithren. Es wird in der Regel
zweckmaiBig sein, die fiir die Sturmtruppe ausgewéhlten Mannschaften nach beendeter erster
Ausbildung bei den Unterabteilungen (somit auch nach beendeter Ausbildung nach Beilage
Programm A) von der ganzen Marschformation zu vereinigen und durch das im Kurse
instruierte Personal weiter ausbilden zu lassen. (Nach Beilage Programm B.)

Fiir die Ubungen ist die Auswahl eines Ubungsplatzes mit den im Programm enthaltenen
Wurf- und Hindernisbahnen in der Nédhe der Unterkiinfte notwendig.

C. Lehrvorgang.

Die Ausbildung im Handgranatenwerfen hat nach der vollendeten sechsten
Ausbildungswoche zu beginnen und ist dann tunlichst geschlossen, somit taglich
durchzufiihren.

Dem Manne darf nicht zu viel auf einmal gelehrt werden.



Die Ubungen im Werfen sind in Zeitdauer und Wurfweite nach und nach zu steigern,
damit keine Uberanstrengung im Schultergelenk eintritt.

Als gute Vorschule und zur Stirkung der Arme und Beine sind mit den Ubungen mit dem
Gewehr (Karabiner) und den Turniibungen abwechselnd auch sportliche*) Ubungen
vorzunehmen.

Das Werfen wird nur als Ziel werfen getibt. Zielloses Werfen ist verboten, weil es eine
Verschwendung der schwer herstellbaren Handgranaten bedeutet.

Wurfarten: Gewohnliches Werfen, Werfen tiber den Kopf (wie Steinwerfen) und
Schleudern (gestielte Handgranaten).

Der Mann wihlt selbstdndig jene Wurfart, die ihm am besten pafit.

Jeder Wurf ist nur als Steilwurf auszufiihren; flache Wiirfe sind grundsétzlich schlecht.

Bei jedem Wurf ist zu {iben: 1. Ermittlung des Zieles (kurz hinaussehen, dann wieder
rasch decken), 2. Abziehen der Handgranate, 3. Zielerfassen und Z#hlen, 4. Werfen und nach
dem Wurfe decken.

Zeitziindung: Bei der Verwendung von Zeitziinderhandgranaten ist das Erfassen des
Zeitunterschiedes zwischen dem Abziehen des Ziinders und der Explosion der Handgranate
von besonderer Bedeutung.

Der Mann mull wissen, da3 ihm beim Abreiflen nichts geschieht.

Er soll ins Gefiihl bekommen, wie lange eine von ihm sofort nach dem Abreiflen
weggeworfene Handgranate beim Feinde liegen bleibt, ehe sie explodiert.

Er muB das Zuriickwerfen derart geworfener Handgranaten versucht und geiibt haben und
endlich die Brenndauer verldBlich schitzen lernen.

Dann wird jedermann begreifen, daf} eine so lange vor dem Gegner liegen bleibende
Handgranate jeden tapferen Feind geradezu herausfordern muf3, die Granate in unseren
Graben zurtickzuwerfen.

Damit das nicht geschieht, wird beim Werfen aller Zeitziinderhandgranaten nach dem
Abreiflen ruhig einundzwanzig, zweiundzwanzig, dreiundzwanzig**) gezéhlt und dann erst
die Handgranate geworfen.

Den Leuten ist nicht zu oft und zuviel von Vorsicht zu predigen, da der Mann sonst
angstlich werden muf}. Man sagt und zeigt dem Manne gentigend oft, wie er die Griffe
auszufiihren hat und 148t sie von ihm bis zur Geldufigkeit {iben, und man sagt ihm einmal,
warum er gewisse Sachen unterlassen muf.

Bei den Ausbildungsgruppen der Armee im Felde wird das Werfen mit scharfen
Handgranaten geiibt; bei den Ersatzkorpern konnen die Ubungen ad 2, 3 und 4 nur an
halbscharfen Handgranaten gezeigt werden.

D. Lehrbehelfe.

AuBler diesem Behelf wird jedem Ersatzkorper die vom Armeeoberkommando unter Op.
Nr. 36.300 ausgegebene ,,Anleitung fiir die Ausbildung der Sturmtruppen" nach dem
Verteiler zugewiesen.

Diese ,,Anleitung" ist nur fiir die Instruierung der Offiziere (Offiziersaspiranten) zu
verwenden. (Siehe Behelf KM. Erl. Abt 5, Nr. 3000/17, Anhang B, 1.)

*) Diskuswerfen, Speerwerfen, Kugelstoen (5 kg schwere Eisenkugel), Hochsprung, Weitsprung, Tiefsprung,
Stabhochsprung Faustball und Schlagball.
**) Der Mann kann auch in seiner Muttersprache zéhlen.



E. Ubungsmaterial.

Da nicht die nétige Menge an Ubungshandgranaten zugewiesen werden kann, muf}
anfangs mit selbsterzeugten Atrapen (das sind Modellhandgranaten, welche in Form,
Gewicht und Lage des Schwerpunktes genau den scharfen Handgranaten entsprechen)
geworfen werden.

Stiel, Boden und Ziindvorrichtung sind derart nachzubilden, daf3 alle Griffe vom Manne
beim Werfen der Handgranate moglichst vollstiandig gemacht werden.

Halbscharfe Handgranaten und scharfe Handgranaten werden im Hinterlande nur wenig
zugewiesen werden, so daB an den halbscharfen nur die Wirkung des Zeitziinders, an den
scharfen nur die Wirkung der Handgranate gezeigt werden kann.

F. Umfang der Ausbildung.

Die Ausbildung scheidet sich in

1. die fiir jeden Soldaten im Handgranatenkampfe notwendigen Kenntnisse,

2. die grundlegenden Kenntnisse der fiir die Sturmformationen in Aussicht genommenen
Mannschatft.

Ad 1: Nach Beilage Programm A;

ad 2: Nach Beilage Programm A und B.

G. Anforderungen an die fiir Sturmtruppen taugliche Mannschaft.

Diese Leute miissen jung und frisch, kréftig, korperlich gewandt, gute Werfer, Laufer und
Springer, schneidig, findig und woméglich vor dem Feinde gestanden sein.

Die Sturmformationen bilden mithin auserlesene Truppen, die ehrenvolle Aufgaben zu
16sen haben.

Die Ersatzkorper diirfen daher im vollverstandenen Interesse des Dienstes nur die besten
Leute hiefiir auswéhlen.

Bei jeder Marschformation in der Stirke von einer Kompagnie sind mindestens zwei
Unteroffiziere und 16 Mann (wenn tunlich drei Unteroffiziere und 24 Mann), bei kleinen
Ersatztransporten der Schiitzenersatzeskadronen ein Unteroffizier und acht Mann
auszuwdhlen und fiir die Sturmtruppe vorzubilden. Die griindliche Ausbildung erfolgt dann
bei den Sturmbataillons bei der Armee im Felde.

Diese Mannschaften zihlen auf den vorgeschriebenen Stand der Marschformation.




Reihenfolge der Ubungen zur Schulung der Mannschaften
im Handgranatenwerfen bei den Ersatzkorpern.

A. Programm fiir die gesamte Mannschaft.

L —

Foril.

Nr Gegenstand der Schule und Ubung

1 | Beschreibung, Wirkungsweise und Handhabung der Rohrhandgranate.
Unterscheidung der Munition in scharfe und Ubungsmunition.
Zihlibung,

Ubung 1 stehend, Ubung 2 und 5.

2 | Wiederholung der Rohrhandgranate, Zihlibung, Zeigen der Wirkung
einer scharfen Handgranate.
l’]:u]ng 1 knieend, Ubung 2 und 3.

8 | Verpackuny, Anfbewahrung ond lragnrf. der Rohrhandgranate.
Zithlitbung.
Ubung 1 siehend, Ubung 3 und 4.

4 Wmd&thﬂlung der Rohrhandgranate, Zihliibung
Ubung 1 liegend und stehend, Cbung 4 und 5.

5 | Beschreibung, Wirkungsweise und Handhabung der dsterreichisch-unga-
rischen Stielhandgranate.
Ubung 1 stehend und knicend, Ubung 4 und 5

6 | Wiederholung der tisterreichiseh-ungarischen Sticlhandgranate.

Verpackung, Aufbewahrung und Tragart der dsterreichizch-ungarischen
Slielhandgranate.

Ubung 1 knieend, Ubung 4, 5 und 6.

7 Wiederholung der tsterreichisch-ungarischen Handgranaten.
Vergleich derselben in ihrer Wirkung,
Ul:mn._u_; 1 stehend, Ubung 7, 8 und 9.

8 Allgemeine Erklirung der "I.nl"-rul:uJ und des Vurgﬂlleu.-: von Sturmirupps
Tbunr 8, 9 und 10.

9 | Ubung 3, 4, 6 und 10.

10 | Wiederholung der sterreichisch-ungarischen Handgranalen.
(lbung 1 stehend, Ubung 4, 6 wnd 10,




B. Programm fiir die fiir Sturmtruppen geeignete Mannschaft nach
beendetem Programm A.

Fartl.

Ne Gegenstand der Schule und Ubung

11 Erkliirung der Aufgabe, des Ansetzens und Vorgehens von
Sturmtrupps.
Ubung 8, 4, 6 und 10.

12 | Erklirung der Ausrilstung nnd Zusammenselzung von Sturm-

truppes.
(lbung 1 stehend, Ubung 11, 12, 13 und 14

13 Bilden von Sturmtrupps, Wiederholung ihrer Aufgabe, Ans-
rilstung und Zusammenselzung, cin Beispiel dureh die ans-
gebildeten Instrultionsunteroffiziere praktisch vorzeizen.

Ubung 10, 13, 14 und 15.

14 Ubung 1 einzeln.
Ubung 1 liegend.
{Tbung 15, 16, 17 und 18,

15 | Ubung 1 in Trupps.
Ubung 10, 18, 14, 17 und 15

16 Ubung 1 in Trupps, II einzeln,
Tbung 19, 20 und 21.

17 | Ubung I und I in Trupps.
Ubung 138, 14, 156, 20 und 21.

18 | Ubung Il und IV,
ﬂbung 16, 18, 20 ond 21.

19 Ubung L Il und 1V.
Obung 10, 13, i4, 15 - 20.

die Zabl der vom Manne zu tragenden Ausrilstungssticke stelig zu vermehren.

Jedesmal sind Ubungen im Nelimen des Hindernisgartens eimzuschalten. Hiebei ist




Art der Ubungen zum Schulen der Mannschaft im
Handgranatenwerfen bei den Ersatzkorpern.

FONTI tiegenstand der Ubung

Der Lehrer ergeeift eine Ubnngshandgranate, joder Mann eine Atrape.
Ziihl- Der Lebwer wield die Handeranate ab und wiihlf lant wor 21, 22, 23
itlinng nnd wirfl die Grapale, Die Mann<ehalt mackieel alle Gealte mil, ziEhl

Ik it wnd wiell die .;'1.lril.pl.'.

1 Weitworfen anf der Weitworfbabn, Der Woarl st vul, wenn die Hond-
granate hichstens 1w anferhall der Wuarfbahn niederfilll,

2 Werfon aus einem Graben in Pavallelesiiben aaf 5 10, 15, 20, 25, 30
und S5 m Entfernune,

3 Werien ans eimemy Grabon in mil dewilieh  sichiburen Nummern be=
zeichnele Granalleichler Uber Aneul nnd Zielbezeichnung, Die Granaten
milssen in die Trichler Tallew.

] il

4 Werfen aus einem Graben aul mit deutlichen Nummern bezeichnete
Zielseheibe tber Anruf und Zielbegeichnung. Der Wurf ist gul, wenn
die Handgranale 1m vom Ziel auffillt

b Werfen in Parallelgriiben auf &, 10, 16, 20, 25, 30 und 35m Enl-
fernung, wobei 3 m vor dem feindlichen Graben eine 3 m hohe Schnur
zu spannen ist. Die Handgranaten miissen iiber die Schnur geworlen,
in den Graben fallen.

6 | Werfen aus Parallelgriiben mit Gegenseitigheit, Zurtickwerfen von Hand-
granaten, Ausweichen und Decken.

() Werfen nach einem hiiher zelegenen Graben,

8 Werfen nach einem beler gelegenen Graben,

H] Werfen zwischen Baumstinunen (Gebiisch).

10 | Laufen, Stehenbleiben, Werfen gewen cinen im Graben oder Trichter
befindlichen Gegner und Decken.

11 Werlen hinter die zweilniiehsle Sehulterwehr in einem Schilizengraben.

e —

12 Werfen hinter die drillnichste Schulterwehr in einem Schiilzengraben,

13 Waerfen in cinen hinter der zweitniichsten Schulterwehr abgegrenzten Raum,

14 | Werfen in einen hinter der drilinfichsten Schulterwehr abgegrenzien Raum.

156 Werfen in einen wellenfirmigen Graben.

16 | Werfen aus einem Granaltrichter in Griiben, liegend und knieend.

17 | Werfen ans Granalirichiern in mil Nummern bezeichnete Granattrichter.




18

Werfen aus Greanatlriebtern suf mit Nummern bezeichnete Scheiben,

19

Werfen, liegend vor einem Drahthindernis tiber dieses in den feindlichen
Graben. '

20

21

Werfen in Scharten,

Werfen aus einem Sappenkopfl in einen feindlichen Sappenkopl fiber
ein vor letzsierem befindliches 3 m hohes Drahinelz.

Schnelles Erveichen des feindlichen Grabens im Spring.

Schnelles und gleichzeitiges Hervorstiirzen iiber Leitern und Stufen auf
Zeichen.

1Therwinden von Granattrichtern und herumliegenden Hindernisteilen,

Schnelles Hineinspringen in den feindlichen Schiltzengraben.

I

Vorarbeiten durch Granatirichter (Erst sprungbereit machen, im vollen
Lanf in den niichsten Trichter eilen).

Dieselbe Ubung in Trupps, unregelmiiBiges Vorgehen, gegenseitige Feuer-
unterstiitzung mit Handgranaten.

Finen Gegner mit Exerzierpatronen annehmen.

Heranarbeiten auf Handgranatenwurfweite an einen Schiitzengrabented,
Sappenkopl oder Granaltrichler, Vorbrechen auf Zeichen.

m

v

Zerschneiden eines Drahihindernisses (Lautlosigkeit, Drithte an den Pfihlen
abschneiden).

Gewandles Herausspringen ans einem Graben mit gegenseitiger Unter-
stillzung.
Herausbrechen nach verschiedenen Richlungen.




